ne maison passive a Nice

B3:ne: pssises Nationales PP
de la COnstruction Passive. [LLDIREIT LD

Construire une maison individuelle en secteur urbain diffus
- au standard maison passive sur la cote d'Azur

- certifieée comme telle.

Mattre d'ouvrage : Pascal Billery-Schneidenr

2009

Présentation du projet & l'invitation de : Dassive

Plus d'informations :

http://www.maison-passive-nice.fr

http://wWww,maison-passive-nice,fr


http://www.maison-passive-nice.fr/

es enjeux climatigues

WMO UNEP

Eviter un scénario catastrophe sur le plan climatigue parmi ceux
evoques par les rapports du GIEC en stabilisant les gaz a effet de
serre présents dans l'atmosphére. Comment ?

Nnos émissions de gaz a effet de

serre (CO2Z2, CH4) par rapport a 1990.
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Emissions de gaz carbonigue

Contenu en gaz carbonique de I'énergie
Intensité eénergéetique de I'économie
PIB mondial par habitant

FPopulation mondiale


http://www.manicore.com/
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Passivhaus - Les seulls .

Pr. Dr. Wolfgang FEIST

1 .- Besoin de chauffage du batiment inférieur 8 135 kWh/m#=.an

=2.-Une étancheéité a I'air soignée, valeur n__ < 0,6 h' selon la
norme EN 1 3829

3.- Un besoin en énergie primaire inférieur a 120 kWh/m#=.an

> C’est une approche globale puisque celui-ci comprend les besoins en
chauffage, eau chaude sanitaire, ventilation et &lectricité auxiliaire, éclairage,

ainsi que les besoins énergétigues de I'ensemble des appareils e&lectro-

menager.



Pourguol 190 kWh/m=.ansasss= :

Observations réalisées : corrélation entre coldts totaux et demande annuelle de chauffage

Surcouts cumulés [/m?] — Colits tot
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Pourqguol 19 kWh/me=.an 2

1.-Valeur garde-fou garantissant des économies importantes
basée sur des relevés de consommation eénergetique de cas
concrets. C'est un besoin du batiment exprime en energie

utile.

=2.-Valeur annuelle qui permet, en Europe centrale, Ia

suppression du systeme de chauffage conventionnel.

3.-Valeur qui correspond a une puissance instantanee de

chauffage de 10 W/ m?Z.



Passivhaus - Recommandasien

Air
d'échap-
pement

Air neuf

Air frais

a eau glycaoles Aération centralisée
a récupération de chaleur
VMC double-flux)

[optionnel)



Adaptation aux climats chauds

Etude préliminaire pour Marseille de Jurgen Schnieders (PHI) avec comme

objectif un appoint de chaleur de 10 W/ M2 NModéles pour les

simulations : maison de Kronsberg, isolées par |'extérieur, sans ponts

thermiques.

PASSIV
HAUS
INSTITUT
ang Feis

Dr. Wolfgang Feist

Passive-On

A First-Guess Passive Home
in Southern France

| bt S o _g-ar,rr-s-f
T KINGDOM - | <3 i
= B

GERMANY

Conclusions :

1.-une bonne isolation est, sur Ile plan
énergetique, favorable tant en période
hivernale qu'‘estivale ;

=2.- 'aération centralisée &a réecupération de
chaleur permet la réduction significative de
I'épaisseur de l'isolant, assure une meilleure
qualité de l'air en hiver, rend possible un
rafraichissement nocturne en ete ;

3.- le triple-vitrage Nn'est pas nécessaire ;

4.- l'imertie  thermique devrait é&tre évaluee

systeématiguement mais sans a prionri.



Projet Passiveln

Un projet europeen

But : un référentiel Passivhaus

valide partout en Europe

Trés grande richesse de I'étude

http://www.passive-on.org


http://www.passive-on.org/

Projet PassivelUn

Conservation des trois seuils Passivhaus

Ameénagements :

- Sl Temp. hivernales >0°C ALORS valeur n_ <"1 ol

- Températures intérieures estivales : conformes a la norme
EN 15251

- Distinction rafraichissement passif / actif (climatisation)

- Energie utile pour la climatisation < 15 kWh/m?2.an

(valeur non-définitive pouvant etre abaissee ultérieurement apres verifications de la pratique)

= Prise en compte a partir de PHPP 2007
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Distinction Nice / Carpentras, L

Nice : rafraichissement

actif qui permet aussi une

déshumidification en &tée.
Taux d'humidite éleve et

iINnconfortable 149 de

'année.

Carpentras : ventilation

nocturne suffisante

Modeélisation basée sur une maison en rangeée, celle de l'extremite,
iIsolée par I'extérieur, R+1+ sous-sol non-isolé. Avec le modele
considéreg, le simple respect de la RT 2005, hormis la toiture, suffit
pour réaliser une maison passive a Nice avec un besoin de chauffage
de 10,3 W,/ mM-=.
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Une maison passive est un batiment dans lequel le confort
thermique (ISO 7/ /30) est seul realisé par le réeéchauffement ou le
rafraichissement de l'air neuf nécessaire a la qualiteé de lair

intérieur (ODIN 1946) & 'exclusion de tout autre systeme.

Cette déefinition fonctionnelle, ne contient aucune valeur et s'avere

valide pour tout climat.

Cette deéfinition démontre qgu'l ne s'agit pas dun standard
aléatoire mais d'un concept fondamental et universel valable

partout en Europe et au-dela.

Dassivhaus - Définition foncsiennelle



N standard europeeen -

Reésolution du 31 janvier 2008 baptisee

Plan d’action pour Pefficacite

éenergeéetique se prononcant pour la

norme « maison passive » obligatoire
des 2011 pour tous les batiments

Nneufs résidentiels et non résidentiels.



'enormes economies —— | i

Logement économe

RT 2005 autre mode de chauffage

RT 2005 chauffage électrique

> 450 G

Logement énergivore



Nice - Schneio

erHaus

L.

Terrain en dent

creusede5/1 m=

= pas de mitage du
territoire
SHON 189 m=2

Sous-sol isolé

Rezet Rez+ 1

Proximité immeéediate
des transports

publics : 50 m
Mlobilité douce

prévue : velo a

assistance électrique

guilaure EEEEASREIEEE



Nice - SchneiderHaus = n_ -]
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Nice - SchneiderHaus

Implantation - orientation

Hauteur Acrotére / T.N. : 6,30m
Altitude Acrotére : 133,30m
Servitude de vue : NGF 133,40m

Terrain frappé d'une
servitude de
hauteur ne pouvant

\ accueillir gu'une

/. Maisonindividuelle.

Places de
stationnement
imposeées par

'urbanisme.

Z

7 guillaume
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Acceés principal




Vue Nord-Ouest




Vue Nord-Est

Accés secondaire




Vue Sud-Est

e o B

Acceés secondaire
en sous-sol



Chambre
17,7 mM=2

. . .

Salled
douchi]

4,1 m=
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Cave
Salle technigque
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AMmMenagement

Rez + 1

Chambre
168 M2

[ ]

L—8Balle dg
. douche
4,1 M=

[ —

Chambre
18 ma

Chambre
18,8 M=




Traits particuliers

Construction en zone sismique Il

Le décret du 14 mai 1991 définit 5 zones de sismicité croissante :

Zone 0O: sismicité négligeable mais non nulle

Zone la: sismicité tres faible mais non négligeable
Zone |b : sismicité faible
Zone lI: sismicité moyenne




Traits partciculiers

Construction en zone d'infestation par les termites

Pr. Carlos VACA-GARCIA

ENSIACET

Laboratoire de Chimie Agro-Industrielle
UNMR 1010 INRA/INP-ENSIACET

118 route de Narbonne

F-31077 TOULOUSE Cedex 4

+33(0)5 628857 20

Carlos.VacaGarcia@ensiacet.fr

I existe depuis peu un projet
déenommeée Surfasam et soutenu
par la Commission européenne,
de traitement écologique des bois

pour atteindre la classe 4.

Réalisé par imprégnation dhuiles

. végétales, destiné a transformer

la cellulose du bois en une matiere
Nnon-assimilable par les insectes
xylophages, ce procedé n'est pas
encore disponible pour les bois de

structure.


mailto:Carlos.VacaGarcia@ensiacet.fr

Traits particuliers

1 .- Construction dense

2.- Surface énergetique : 231 m#2
(sous-sol appartenant a

'enveloppe isolee]
3.- Occupation jusqgu'a 9 pers.

4.- 5 chambres et 5 salles de
douche (mais aucune

baignoire)

= Ventilation >335 m=3/h
contestable sur le plan

energetique

D.- Choix de grandes surfaces
vitrées contestable sur le

plan énergeéetique

I

|
|

|

LT

guilaure SSRGS

Images numeériques
Pascal Billery-Schneider
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Jétermination de l'envelopoe-

Par valeurs cibles selon plans de l'architecte grace a PHPP

Contraintes poseées :
- isolation dalle sous-sol arrétéee a U=0,28 W/ m=K

-limiter I'épaisseur des murs pour ne pas grever la surface hab.

Hypothese de départ:
- utilisation de double-vitrage l_Jg=’I ,2W,/ m=2K et huisserie Uf=’| ,B6\W,/ m=2K

Quel seuil retenir ? Le besoin annuel de 15kWh/m=2.an ou, plus exigeant, la puissance

instantanée de chauffage de 10W,/m="?

Si15kWh/m2.an, alors : enveloppe genéerique UW=D,28 W,/ maK

Inconvénients :

- nécessité d'un systéme de chauffage conventionnelcarP _ _ _=12,2 >10W,/m#=

hau
- coUt éleveé d'un plancher chauffant / rafraichissant + 90 € /m=2 posé
SiP A - 10W/m#=, alors : enveloppe genérique U _=0,165 W/m=K

hau

Inconvénient : épaisseur relative des murs

= choix du systeme constructif



Systémes constructifs possibles

Ossature bois
Mais :
¢ présence de termites
¢ coUts traditionnellement plus éleves (en France)
¢ /0 % des bois de structure non-locaux et laines de bois
quasiment toutes importees
¢ entreprises locales encore trop peu sensibles aux exigences de
'étancheéite a l'air
Béton cellulaire pour les murs et la toiture
Mais :
¢ NOMbreux chainages en zone sismigue ll, sources de ponts

thermiques

Solution retenue :
Beéton cellulaire +isolation par I'extérieur en béeton cellulaire leger

avec certification ecologique par 'ONG Ul http://www.natureplus.org


http://www.natureplus.org/

=== ===

Seton cellulaire + iIsolation exterieure

Strateégie:

-P o . 10 W,/ M2 retenue = absence de systéme de chauff./raffr, conventionnel

- limiter I'épaisseur du béton cellulaire porteur

- gajuster celle de l'isolant extérieur

Données :

= 0,090 W/ MK (murs]

béton cellulaire

Epaisseur minimum sur le marcheé francais 250 mm

= 0,045 W/ MK

isolant

Détermination de I'épaisseur isolant : 160 mm

Inconvénient résiduel : épaisseur relative des murs

Solution : traitement des huisseries et vitrages



Tralkcement des huisseries

Ameélioration des huisseries avec des huisseries certifiees par le

Passivhaus Institut : Uf= 1,05 W/ M=K

= Augmentation des colts mais aussi de la qualite (Etancheite a l'air)
= Recours a une

= Isolant extérieur réduit a une épaisseur de 120 mm

Mais il s'agit d'un calcul purement théorique sur une enveloppe
géneérique uniforme. Le seul traitement des huisseries pourrait ne

pas étre suffisant.

Il faut se ménager une marge pour tenir compte :
- des linteaux de baies en béton arme
- des réservations pour brise-soleils

- des traversees de murs (max. 10)



Tratement o

Décisions :

es vitrac

eSS

= Etablir dans le détail le systéme constructif

= recourir si nécessaire a du triple-vitrage :

=== ===

¢ & huisserie identique, le surcodt du seul verre en triple-vitrage est

Nnegligeable d'autant plus gqu'il garantit a coup sar I'absence, ici, d'un

systéme de chauffage / rafraichissement conventionnel codteux

¢ il imite I'épaisseur des murs et donc préserve la surface habitable

¢ et favorise une solution homogene de l'enveloppe



Radier de 200 mm construit
sur un lit de 300 mm de
granulats de mousse de verre
TECHNOpor® compactés et
placés sur un géotextile pose au

préalable

Dalle sur sol

200
300



http://www.maison-passive-nice.fr/82-technopor-l-isolation-peripherique-en-granulats-de-mousse-de-verre.html

R-1 (sous-sol)
Beton cellulaire 36,5 cm

=0,080 W/ mK

béton cellulaire
UW=O,247 W,/ M=K
Etanchéité a I'air : enduit

INtérieur + blocs collés 4 faces

& N
@
15 °| &

7,5




multipor

A hebel

R et Rt1

Béton cellulaire 25 cm

= 0,080 W/ mK

béton cellulaire

Isolation extérieure 10 cm

= 0,045 W/ MK

Multipor
Evite les ponts thermigues des

chanages et abouts de dalle

l_JW=C), 197 W,/ M=K avec enduits

reilli

»
=3
[
o
E
®
x
-
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o
e
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5
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Isolation de |la

- m.ﬁ.........--------‘ toiture avec
E #...l.lllllll\ e

NN - cc'coc

toiture en béton

cellulaire

U =0,1687 W/ m=2K
_-—— Wl

s [ 1 I O R B N
F12 G100 G9 G8 G7 G6 FA FA Gé6 G7 G8



Jéetalls systeme constructis—

Linteaux béton armeé larges baies

- usage de panneaux VIP réalisés sur

mesunre

- coUt relatif mais faible surface I -

~ YIP 36 mm (3-30-3)
acuum insulation panel

A, _=0,008VW/mMK

VIP

Protection a prévoir

Percage proscrit




&tails systéme constructifs-—

Autres baies
sous linteaux béton

cellulaire

.
':1*..:"-

. CaissonEPSpour
ety o i L

brise-solell
A, =0,035 W,/mK

Epaisseur 225 mm pour mur
365 mm
R > 6,4 M2K/W



Besoin de chaleur de chauffage annuel: 6 kWh/m#2.an

Chauffac

(avec la solution retenue en deéfinitive du triple-vitrage)

Besoin de chaleur de chauffage mensuel - graphique

Déperditions, apports et besoin de chauffage spécif. [KWh/ (m?.mois)]

E Besoin de chaleur de
chauffage specifique

B Total apports spécifiques so-

laires et internes

Total déperditions spécifiques = |

(===

e / rafraichissement

]

Janvier

Féwrier

Mars

T
Awvril Mai

Juin

T
Juillet Aodt

Septembre

Qctobre

Novembre

Décembre




Tours thermigues du marcHe

Trois fonctions cumulées pour tous les modeles

Fonction aération a récupération de chaleur
Fonction appoint de chaleur
Fonction eau chaude sanitaire

+ (certains modéles) Fonction rafraichissement

Sur le marcheé un certain nombre de tours thermiques.
Mais peu possédent la fonction rafraichissement actif :

- Nilan VP 18-10P
-Viessmann Vitotres 343

La premiere est a considerer.

La seconde Nn'est pas distribuée en France a ce jour.

Seulement les débits n'atteignent pas les 335 m=/h gu'exige notre
projet.


http://www.maison-passive-nice.fr/147-la-tour-thermique-compacte-nilan-vp-18-10p-est-commercialisee-en-france.html
http://www.maison-passive-nice.fr/41-viessmann-vitotres-343.html

oysteme sul generis

Caisson double-flux NILAN
série VPL 15/ 25-28

N = - doté d'une micro-PAC

) s AT 7

j £t (il s - [= de 2,1 / 3,3kW
- | i || | Chauf.

Bey EeesiinEs = -P___ de1,0 /3,0kW

-débit de 400 a8 1000mM3/h selon

modéles

N'assure pas la fonction eau
chaude sanitaire. Mais en PACA,
une installation solaire remplira
cette fonction sur une majeure

partie de l'anneée.

.|_




oysteme sul generis R .| .,

Ballon ECS
avec entréees
solaire + PAC

Batterie eau chaude/eau froide
Assure le chauffage par air neuf et condense
I'humidité excessive en mode rafraichissement I'éte

\/I\/IG double-flux 400 m=3/h
Echangeur rotatif a récupération
a de chaleur / de fraicheur et d'humidité

Pompe a chaleur © kW sole/eau
sur capteurs verticaux (1 seul
forage double U de 30 ml)
Réversible

COP 4,0 (chaud) 6,0 (froid)

LES SPECIALISTES DU SOLAIRE

Systéme retenu assurant les 4 fonctions



Systéeme sul .

eneris

Gaines aérauliques

En raison de I'importance de
'aération centralisée dans ce
projet:

- rigueur absolue dans la mise
en oeuvre

- usage de gaines PE
Nnettoyables (indispensable)

- usage de manchons isolants
en raison des besoins de
rafraichissement (temp. du
point de rosee en été = 1 /°C,
supérieure en période de

canicule)



Chauffage / rafraichissemest

Simulation dynamique = trois niveaux R-1, R et R+1
Confirmation de PHPP
Pas de températures inconfortables

Besoin de rafraichissement annuel: 1 kWh/m#2.an

Effet d'un systéme de rafraichissement actif de I'air souffle

Frequence des tempeératures
mols de juin a septembre

35%

30%

25%

20% N-1

NO

Fréquence [%]

15%

N+
10%
5% I I I
0% I =
P pal 22 23 24 25 26 P

7 28 29 30 31 32 33 34 35

Température [°C]



—au chaude sanitaire

Estimation PHPP de |la fraction solaire pour la
production d'eau chaude sanitaire : 86%

Appoint résiduel par PAC

Occupation : 9 personnes

5 salles de douche avec limitation de debit

Ballon ECS
4 capteurs solaires
haut rendement

LES SPECIALISTES DU SOLAIRE



Hecyvelas
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S eaux grises.=— . 1__]

hansgrohe

Préserver ~ 50% de la

ressource en eau

Reéutiliser 'eau en provenance des bains,
douches, lavabos pour un usage a
destination des toilettes, lave-linge et
jardin, soit une économie non négligeable
pouvant atteindre 30 a B0 litres par jour
et par personne

Intérét particulier lorsque la
récupeération d'eau de pluie n'est pas
pertinente (plusieurs mois possibles

sans pluies en PACA)



Jivers

L 'allergie est une maladie environnementale et touche 20% pop.
- facteurs environnementaux intérieurs : acariens, Moisissures...
- facteurs environnementaux extérieurs : allergénes et moisissures

- facteurs de pollution atmosphérique : sensibilité immunologique et action biochimique

sur les pollens

L'allergie est davantage presente en ville. En effet, les vegetaux plus
distants les un des autres, eémettent davantage de pollens, lesquels
se combinent avec la pollution atmosphérique.

De nombreuses espéces a fort potentiel allergisant comme le cyprées

commun se trouvent en region PACA.

= Intérét sur le plan de la santeé de I'aération centralisée

= Intérét du rafraichissement actif en ville pour éviter la

surventilation nocturne naturelle

RESEAU NATIONAL DE SURVEILLANCE AEROBIOLOGIQUE



MV Vel M=

Données PHPP = occupation 9 personnes

Besoin de chauffage : <15 kWh,/m?2.an

Puissance de chauffage : 1 /25 VWV pour 231 m?2 de surface energetique
soit /,95W,/m=

Besoin frigorifique : <15 kWh/m?2.an

FPuissance frigorifique : UMESISAVAYS
soit 5,1 W/ m=

Besoin en énergie primaire :

eau chaude sanitaire pour 9 pers., chauffage et électricité auxiliaire

Besoin en eénergie primaire total : <120 kWh/mz2.an

eau chaude sanitaire, chauffage, €lectricité auxiliaire
+ électricité des appareils d'électro-ménager domestique (lave-linge *, lave-vaisselle * et cuisson pour S pers.]

+ électricité recyclage des eaux grises

* lave-linge sur mélangeur eau chaude /eau recyclee — lave-vaisselle sur meélangeur eau chaude / eau froide



BTVl ==

Nous avons souhaité nous conformer au seuil de 1 0W.,/m= de

besoin de chauffage instantane afin de supprimer I'exigence d'un
systeme conventionnel avec plancher chauffant /rafraichissant
colteux (prés de 30k€) pour investir I'économie d'un tel systeéme

dans lisolation, les huisseries et les vitrages.

Avec une Mmini-PAC réversible, les protections solaires, le triple-
vitrage, le besoin de rafraichissement s'avere limité et trées peu

energivore (1 kKWh/m=.an).
e projet va démarrer ce deuxieme semestre 2009.

Vous pourrez en suivre son évolution sur :

http://www.maison-passive-nice.fr

Merci a tous pour votre attention!

Graphismes et présentation
réalisés sous GNU/Linux


http://www.maison-passive-nice.fr/

