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Système d’isola tion aco ustique pour p lancher  

HOMATHERM silentTop® 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Rien n’est sans doute p lus désag réab le qu’un p lafond mal insonorisé. Pourtant, 
il est fac ile d ’y remédier en c hoisissant le bon isolant. Ainsi, le système 
d’isolation co ntre les bruits d ’impa c t HOMATHERM silentTop® améliore 
co nsidérab lement votre co nfort d ’hab itation.  
 
Avantages du sys tème  
 

·  Détermina tion rap ide et fac ile des matériaux néc essa ires 
·  Pose rap ide et fac ile, environ 7 minutes pa r m² (étude REFA) 
·  Prix avantageux 
·  Système adap té à  tous les p lanc hers 
·  App lic a tion variab le sous c hape ord ina ire, c hape sèc he ou p lanc héiage  
·  Très bonne isola tion ac oustique 
·  Capac ité de c harge 200 kg/ m²  
·  Multitude de struc tures c ontrôlée s quant à  la  p rotec tion c ontre les bruits 

et les inc end ies 
·  Construc tion ouverte à  la  d iffusion de vapeur  
·  Transport p ra tique, c oupe à  d imension rap ide  
·  Avanc ement rap ide des travaux grâc e à  la  c onstruc tion sèc he, ma is 

possib le aussi sous c hape ord ina ire 
·  Isolant de qua lité c ertifiée   

Silence , on da nse ! 

Fic he tec hnique de co nstruc tion 
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Pose 

La pose en c inq opérations 
��� �  Pour le déc oup lage a c oustique, app liquez d es bandes isolantes mura les de qua lité 

c omm erc ia le sur tout le pourtour de la  p ièc e. Au c hoix, vous pouvez aussi utiliser des 
bandes isolantes mura les HOMATHERM®. 

��� �  Mettez en p lac e les lames de p ose HOMATHERM silentTop ®. 

��� �  Posez les panneaux iso lants HOMATHERM silentTop ®. Ceux-c i sont livrés dans les 
d imensions d u système et doivent seulement être c oupés à  la  bonne d imension au 
bout de la  p ièc e.  

��� �  Répétez les opéra tions ��� �  et ��� �  jusqu’à  c e que la  p ièc e soit entièrement c ouverte. 
Pour l’ éc a rt maxima l entre les lames de p ose, c onsultez le sc héma « Struc ture du 
système » en page 4. 

��� �  Posez le revêtement supérieur 
Planchéiag e : pose de p lanc hes de q ua lité c omm erc ia le. Vissez ou c louez les 

p lanc hes au moins en deux points de fixa tion. 
Panneaux de pose : épa isseur min. d es panneaux de p ose 22 mm  (pa nneaux en 

ma tériau dérivé du b ois selon DIN EN 300, p .ex. pa nneaux OSB, de 
pa rtic ules, de pa rtic ules à  lia ison c imentée ). Panneaux en pose 
flott ante, c ollés entre eux pa r assemb lage à  tenons et à  morta ises.  

Chap e : possib ilité de c hape c iment et anhydrite sur panneaux de 
répartition de c ha rge (p .ex. en ma tériau dérivé d u bois, épa isseur 

�

 11 mm ) a vec  c ouc he de pap ier sc hrenz enc ollée . Pour les 
bandes isolantes mura les, utilisez des p rod uits avec  tab lier de 
c hape.  

Coupe à dimension des co mposants du système 
 Vous p ouvez trava iller les isolants a insi que les lames de pose avec  tout outil de 

qua lité c omm erc ia le destiné au trava il du bois. Les panneaux isolants peuvent 
éga lement être c oupés à  l’ a ide du c outeau spéc ia l HOMATHERM®.  

��� �  
��� �  

��� �  

��� �  

Les c hutes en b out de 
c hamp sont utilisée s au 
début du c hamp suivant. 
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Que faire si ... 
... les hauteurs standa rd de 40 ou 60 mm  ne suffisent pa s ? 

Vous p ouvez c ompenser la  d ifférenc e sur p lac e, p a r un doub lage en bois des 
lames de pose. Vous devez a lors c omm ander sép arément des panneaux 
isolants p lus épa is.  

... le supp ort est humide ? 

 Sur les supp orts humides ou les p lanc hers en béton fra îc hement c oulés, vous 
devez app liquer un pa re-humid ité (p .ex. film PE ou PVC c ollé) avant de p oser 
l’ isolant. 

... le supp ort est inéga l ? 

Vous p ouvez c ompenser les supp orts inégaux en y déversant un minéra l (p .ex. 
de la  perlite), rec ouvert d ’une c ouc he de répartition de c ha rge (p .ex. d ’ un 
panneau HDF) sur laquelle vous poserez ensuite le système silentTop ®, selon la  
desc rip tion en page 2. Vous pouvez aussi app liquer un end uit d ’éga lisa tion.  

... vous prévoyez la pose d ’un pa rquet ou d ’un sol laminé ? 

 Le revêtement supérieur est a lors un panneau d e pose d ’ une épa isseur 
�

 22 mm . Ensuite, vous p osez le pa rquet ou le sol laminé pa r-dessus, selon les 
instruc tions du fab ric ant.  

... vous prévoyez la pose d ’un carrelag e ? 

 Comm e supp ort pour le c a rrelage, vous pouvez utiliser p .ex. des panneaux de 
pa rtic ules à  lia ison c imentée  d ’une épa isseur 

�

 22 mm . 
... vous prévoyez un chauffag e pa r le sol, en dessous du p lancher ? 

Ic i, HOMATHERM® vous offre une solution spéc ia le. N’hésitez pas à  nous 
téléphoner pour de p lus amp les informa tions. 

... la  charge s’a lourdit quelque peu ? 

 La  solution standard  offre déjà  une c apac ité de c ha rge de 200 kg / m². Grâ c e à  
une simp le astuc e, vous pouvez a ussi d oter l’ ensemb le ou d es pa rties de la  
p ièc e d ’une c apac ité de c ha rge de 400 kg / m².  
Notre ligne d ’assistanc e téléphonique vous d it c omm ent fa ire.  

 
Carac téristiques tec hniques 
 

HOMATHERM silentTop ®  
40 mm  60 mm  

Cond uc tib ilité thermique 1) W/ (mK) 0,040 0,040 
Poids 2) kg / m² 5,13 7,18 
Capac ité de c ha rge kg / m² 200 - 400 200 - 400 
Coeffic ient de réduc tion de transmission des b ruits 
d ’ impac t3) � LW en dB sur p lanc her en béton, système 
avec  panneau en ma tériau dérivé d u bois 

�

 18 mm  
-- 24 

Coeffic ient de réduc tion de transmission des b ruits 
d ’ impac t3) � LW en dB sur p lanc her en béton, système 
avec  p lanc héiage, 

�

 25 mm , vissé 
20 22 

Coeffic ient de réduc tion de transmission des b ruits 
d ’ impac t4) � LW,H en dB sur p lanc her en poutres de bois, 
système avec  p lanc héiage, 

�

 25 mm , vissé 
9 

 

 11 

1) La c onduc tib ilité thermique est la  moyenne des pa rts de la  c onduc tib ilité thermique de l’ isolant et 
des lames de pose.  

2) Poids sans revêtement supérieur 
3) Coeffic ient de réduc tion de transmission des b ruits d ’ impac t 

�

LW selon DIN 52210-4 
4) Coeffic ient de réduc tion de transmission des b ruits d ’ impac t 

�

LW,H selon DIN 52210-4 
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Détails de co nstruc tion 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Percée  de c âb les et de tuyaux 

Struc ture du système 

Solution de racco rd 

Les perc ée s de c âb les sont 
simp lement déc oupée s dans la  
lame en fib res de bois. En c as de 
tuyaux existants, la  lame de pose 
est interrompue et poursuivie 
derrière le tuya u. L’ interstic e est 
bourré d ’ isolant. 

Si l’ éc a rt ‘ a ’  est > 80 mm , le 
racc ord  se fa it avec  une lame de 
pose. Sinon, vous p ouvez remp lir 
l’ interstic e avec  de l’ isolant. Les 
portes et nic hes sont tra itée s 
c omm e des surfac es mura les. La  
lame de pose y est donc  c ontinue.  
 

revêtement supérieur 

système silentTop ® 

p la fond  b rut 

HOMATHERM  
flexCL® 040 

éc a rt max. 500 mm  


